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EDITORIAL

Chers athletes,
Chers membr es,

18 ans, | 6©ge de |l a majorit ®, l e clu
vel oppement L arrivée de | a Marche Nor
tous |l es objectifs préconisés par | a Féd
tition, athl étisme de Il oisirs et athl ét
peuvent naitre, et donc nous amener a t
et humaines. Je compte donc notamment
charge des petits groupes afin de mieux
de meill eure progression et motivation.
teurs, et Thierry aimerait sdOrement un b

Je |l e répete souvent notre Ccross
ourses organi sées par | es associations
sommes suffisamment nombreux pour avoir
ont trés sensibles dans | e monde de | ' a

Je profite de cette tribune pour féliciter
David Del |l emot tRer éesni dteant edqu eAl\Wixaendr e Mor et c
cependant une seule féminine sur 13.
A tous nos athl étes engagés dans | es bell es |
sir avant tout, d’atteindre si possible | es
compense de ses efforts peut parfois prendre
pas !
Syl vain
cEconomi ser ses force
avec assez dbéadr ¢
pour arriveeé jusqu
Luci en
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DROMOS, ALMA, DISKOS, AKONTISIS

18EME ASSEMBLEE DU CLUBMERCREDI 19 FEVRIER 2014

Un chiffreikkl usbt, 1l 1% bell e -sbhubépdusdgeéecihlai a’ &
tion de ses effectifs. Mercredi, | e président ¢
club désormais composé de cent huit sportifs.

En 2013, |l e FAC a participé a une cinqguantaine
ainsi 332 points au classement de | a Fédératior
Depuis |l a rentrée 2013, | e sh witth | &pg@esunsees pseantt pda
vrir | édathl ®t i sme sié,onasnseurfeaiSy |lpvaasi nd dClhcadr rhpe®@t.iqt
sportif s, et not amment l es jJeunes, soient conv
avantages |l es conseils p®dagogiques de nos el
Ssituer pour progresser. l'1l's peuve&at m°me deveni
Puis il a detaillé | e calendrier des prochaine
kilometres de Maroilles ou | e Marathon de Par.
crééee recemment

CROSS DE L A SEMSSETRI NEE€

Le cross de | a Sensée, éevenement incont cChrersabll
vitrine,duafHAG me | e pr ®si dent .-huliotris ntee Iqau ed erul
pants se sont engagés dans cette épreuve d’un

sponsor s, la municipaliteée, |l e consei l géenér al

aides accordées.

Lors de |’ élection des membres et bu
dent , Syl vai-lr éCshiadhe retts ,; Ohirciest ophe M
trésorier, Francis Poulain ; secreéeta
Membres : Olivier Carré, Odile Charl
Gugliandol o, Christian Mi |l lion, Al
VDN
HISTOIRE : LE MARATHON
Dans |l es jeux ol ympiques de | " antiquité grecque, |’ épreuve ¢
L'’idée de sa cr éati on, fin du 19e siecl e, vi endr aieteddma rlic’haer 4d
pas rapide pendant wune journée) arriva juste a tenpsek potrsdradn
d' At héeénes), remportée par |l e général athénien Miltiainede usner Ré'p:
bl i gue Grecque) d’' At hénes.
L'armée Perse qui avait fui et repris | a mer pour ndo nmaagwrhree if ol
|l e messager qui couvrira en courant sans halte | es r%4eQ nkdirleo rheéat |
a temps et a repousser | ’ennemi. Le héraut mourut d'épui sement
On pense qu’'il s’agit, de PHILIPPIDES, ce sol dat graencta qui
bataille de Marathon.
L' épreuve ol ympique de 1896 est inventée par Michell nBorcééall ébrle
victoire de ce messager antique. Le baron qui e st orsoan tproes ikt e totn
mar at hon ol ympilque aura bien |ieu
Le départ du ler marathon ol ympique fut donné | e di mamsheulO
avait suivi | ’"itinéraire | égendaire de Marathon a Ashéewes (460

carriole transportant des médecins et des médi cament d§.@ nAu dpa /¢
pour | es réconforter. 60 000 personnes attendaient | e vainquelt
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2014, NAG
LE NOUVEAU MAILLOT JEUNE DISTRIBUE LORS LE NOUVEAU BLOG DU CUB
DE L6ASSEMBLEE ET LORS DE S
COMPETITIONS HTTP://FECHAIN-AC.BLOGSPOT.FR/

Les achats depuis septembre et en cours

20 grands cerceaux
—_— ——— = N =
= u 2 Echelles 12 metres avec sac < >
= 2 Echelles de course avec sac

u f
% &2!'-‘!3*'-"" I{_;} Lot de 4 tapis pliant 35 cm jaune

-y 1 Banc PPG 20 cm 4

ECHELLE DIAGILITE ANTI-GLISSE AVEC SAC 1 sac multi rangement =
1 Dima gym 200x120x10cm
1 Tremplin d'entrainement 120x60x15cm
1 Podium 3 places plinths gigognes

HAIE TAPIS MOUSSE

100 maillots jeunes —
2 banderoles
e 20 maillots adultes *

1 bosH

R®ponses du deerrniDearvicguaDzazZelmproa tttée un

1. Par mesure disciplinaire, car il a été meéel é

2. René Cavally

3. Hi ppodrome du Vésinet

4 . Wi | ma Rudol ph "La Gazell e Noire"

5. Abébé Bikil a

6 . Jesse Owens

7. Mel | e de Pl émeur

8. Paavo Nur mi

9. Charlie et Chips Jenkins / |Imre Nemeth (HON) au marteau en

10. Pierre Failliot sur | e 300 m en 36 sec 2/ 5. Gon /‘.vait (
perche, ses autres tentatives non pas été homol par

11. 18tWalter Thom

12. 3 fois

13. 1912

14. en 1967

15. 1958

16. Le 29/04/ 1918 en plein air a Croix Catelan

17. 6

18. En 1920 Morris Kirksey (USA) médaille d’" or du relaisl ydan-x 1
pique de rugby avec | ' équipe des Etats Unis qui battit] I a

19. La roumaine |lolanda Bal as

20. Hari sson Mempartde en 1948 |l e 100 m et |l e 4 x100, en 1952 | «

Question sluabsdiedviiasier edu-coont e yr ade débdes pouKXeosasbéeckeus poc



*N“L%O LES ANNIVERSAIRES
é’_r_,g Dd AV RA LUIN
15 rue des Mouettes ™
B Foc| Counr JASPART PASCAL|04/ 04//1962
FRANCE ) CHARLE[T SYLVAI N5/ 04/1961
. & CABI DD[UMAXENCE10/04/2003
Affiliation a la FFA le ) 1 11 MORET MARTI NE21/ 04/ 1960
Y se faire plaisir
” p ! JACQUARTJEROME|21/04//1978
Te'e";°"%6°:82;089622029 VERNEUI L PAUL |21/04/]2005
e \ SE SUIPAaSSEer|HeTMANCZCHRI STORPE 04/ 1968
Messagerie: scharlet@nordnet.fr HEMBERTBLANDI NE3/ 04/ 1972
VERNEU| LARTHUR|28/ 04/ 2007
CALENDRIER SPORTIF A VENIR BAUDUIN HENRI lo3/ 0542002
Courses et Marches finahERNEL KARINEJILILQ5/1969
) MESCHI NODAVI D [13/ 05/ 1970
] FOULEES HORDIHWIRIBAESN {(5NBi thinche 6 ayrii 2014
8 ler Trail de HDimaschez 1l1BROahes] 201/'C(H'A“'BJ"‘DES“fl:)ﬂj':h"\ljﬂ'S },5/05/1968
8 10 km de \WaDiemacnicehnenels3 avril 2014 NOWACZYK ADELE [16/ 05/ 2005
8 VTT et WMagahesés par | e —daliutandker eV @ABBUNaNNnSOPHI H18/ 05/ 1974
2 :ER'N GOE@D@;’”@'QJZ‘“JJ’ ;_)1 avril z"oééBETTE EMELI NE19/05/1998
KM DE MA IRLOU ES- ou di 1 mai 014
8 BOUCLES DE K@M ERIEE (NDrhanche 18 m ;‘]’%‘uplefUARTALEXI §19/05/2006
8§ Boucles de J@ayan®Mo umaii AM BOUGENI |EREARI NE/|20/ 05/ 1976
8 Trail de:| RoGautpoas ! Erchin | e dijmalnEICeE RHj uddJLIOEAN21/ 06/ 2005
8 Se mi de Phadiemapnicnhe 15 juin 2014 WALLART DAVIDI|25/ 05/ 1973
8 Trail de MDiienalnazyhe 29 juin au matin avé‘F‘TT‘élfoF’tﬁ?TlRlCK27/O5/1966
c ®t it ] COURBE|T MI CHEL|01/06/1971
0O mp | I OnNn eunes$
. . ; = - . ANDR JEARNHI LI PPE/ 06/ 1973
Samedi LRI vy iAt hl ® Sin | e N'O_b_|_E_(E_EI-\ (S |'J3§
Samed:i 17 18nlaimt er cl ubs Pouss'HQYELé\;r@jAg?—r‘.':'”nE: 4/ 0@y 1993
ni mes au stade Barran de GudagsVPrANRYFE ply WGASe| 0§ 496 %003
Mar c he Nordique WALLART MYRI AM[13/06//1974
Di manche: lLle gvuriinlt emps»déa BORROO®SSSEQAOE] RGI N|JIE8/ 06/ 1997
Di manche:2Maachiel VTT par g [GANET deca¥bleE|l9e ) F&/F1hoagi1
Dimanche: 1&r ¢ali ng hzéephts. PargrRBNN%BRI ¢ Thza/06]1957
6 et 11km STAMP CHLOE |29/ 05/2001
Les 13 Membres du club au 19 f®vidoefrfe2c®i4 au 5 avri
Président | Charlet | Sylvain AUMMWNON  Citigors _Wasculn Eéminin Total
Viceprésident Minol Chris- b ylEVEILATHLETIQUE 11 7 18
tophe : ¢ BIPOUSSIN 5 8 13
Viceprésident | Dellemotte | David IBENJAMIN 5 2 7
Trésorier Poulain Francis [ "MINIME 2 0 2
— - J|CADET 1 2 3
Secrétaire Moret Thlerryl JUNIOR 0 1 1
ESPOIR 1 1 2
Membres Carré Olivier SENICOR 2 6 8
Charlet Odile VETERAN 29 20 49
Delcambre | Christian otal Saison 2014 : | 56 47 103
Gay Denis
Gugliandolo| Pierre
Million Christian
Moret Ale)éandr
Wongermez] Gilles




